
 

 

LIMITAZIONI PER FREQUENZA LABORATORI DI TIROCINIO  

PER STUDENTESSE IN GRAVIDANZA 

 

• non effettuare la manipolazione di chemioterapici antiblastici (art. 11 e 

allegato C del D.Lgs. 151/01); 

• evitare il contatto con sostanze chimiche (es.: glutaraldeide, formaldeide, 

anestetici volatili, etc.) (art. 11 e allegato C del D.Lgs. 151/01); 

• evitare il contatto con materiale biologico (sangue, urine, secrezioni, etc.) 

(artt. 7 e11 ed allegati B e C del D.Lgs. 151/01); 

• non prestare assistenza ai pazienti infettivi e comunque a rischio biologico 

elevato (artt. 7 e 11, allegato A, lettera L, e allegati B e C del D. Lgs. 151/01); 

• non svolgere attività di assistenza e cura dei malati nei reparti di malattie 

nervose e mentali (art. 7 e allegato A, lettera L, del D.Lgs. 151/01);  

• evitare l’esposizione a radiazioni ionizzanti e non ionizzanti (artt. 7, 8 e 11, 

allegato A, lettera D, e allegato C del D. Lgs. 151/01); 

• non effettuare la movimentazione manuale dei pazienti o altri carichi 

pesanti (sia per sollevamento che a spinta e/o traino) (art. 11 e allegato C 

del D.Lgs. 151/01); 

• non effettuare attività lavorative che comportino lo stazionamento in piedi 

per più della metà dell’orario di lavoro (art. 7 e allegato A, lettera G, del 

D.Lgs. 151/01);  

• evitare situazioni lavorative che espongono a fatica mentale e fisica elevate 

o ad elevato stress emotivo (es. manovre di emergenza cardiologica) (art. 11 

e allegato C, del D.Lgs. 151/01); 

• non praticare turni notturni (art. 53 del D. Lgs 151/01); 

• evitare di utilizzare mezzi di trasporto durante il lavoro (art. 7 e allegato A, 

lettera O, del D.Lgs. 151/01). 


