
ANNO ACCADEMICO 2014-2015

TOOLS 
Come usare la mente per studiare meglio

Incontri rivolti alle matricole per affrontare gli
esami e capire come si studia all’Università

CORSI  SCIENTIFICI 

martedì 4 novembre ore 12-14
Aula 14 del Presidio San Miniato

Via Aldo Moro, 2 Siena

CORSI  UMANISTICI

mercoledì 5 novembre ore 15-17
Aula 6 del Presidio Mattioli

Via Mattioli, 10 Siena

Gli incontri saranno tenuti dal Prof. Paolo Benini,  
Responsabile Servizio di Coaching dell’Università di Siena,  

esperto in psicologia della performance sportiva, lavorativa e di vita, 
in collaborazione con gli studenti tutor d’Ateneo.

PER  MAGGIORI  INFORMAZIONI

Ufficio Orientamento e Tutorato

lunedì – mercoledì e venerdì dalle 9 alle 13.30 

martedi e giovedì dalle 14.45 alle 17

Via Banchi di Sotto 55 – 53100 Siena

Tel. 0577 232423-232328

tutorato@unisi.it - www.unisi.it/didattica/tutorato


