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Direzione Generale della Ricerca

Rendiconto di spesa fondi 5 per mille

Enti della Ricerca Scientifica

ANNO FINANZIARIO 2022!

Ente beneficiario

Denominazione sociale

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI SIENA

Codice fiscale

80002070524

Sede legale

SIENA - VIA BANCHI DI SOTTO 55

Indirizzo posta elettronica
(NO PEC)

RETTORE@UNISLIT

Scopo dellattivita sociale

L’Universita e istituzione pubblica di alta cultura finalizzata allo
svolgimento, all’organizzazione e alla promozione della ricerca scientifica
e dellistruzione superiore, anche attraverso selettive politiche di
reclutamento e formazione di studiose e studiosi, nonché alla
formazione culturale, scientifica e professionale del corpo studentesco,
allinnovazione scientifica e tecnologica e al trasferimento tecnologico e
delle conoscenze.

Nominativo legale
rappresentante

ROBERTO DI PIETRA

Contributo percepito

Data percezione

9/10/2023

Importo

58.413,98

! Indicare I’anno finanziario al quale si riferisce I’erogazione.
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Spese sostenute 2

COSTO QUOTA FINANZIATA
VOCI DI SPESA COMPLESSIVO CON FONDI
5 PER MILLE
DI FUNZIONAMENTO
Risorse umane
Dettaglio spese:
;' Borse di ricerca 2.021.127,09 58.413,98
3.

Acquisto beni e servizi
Dettaglio spese:

1.

2.

ALTRE VOCI DI SPESA 3

Dettaglio spese:
1.
2.

N

ACCANTONAMENTI PROGETTI PLURIENNALI

Dettaglio spese:
1.
2.

TOTALE

Il Consiglio di Amministrazione dell’'Universita degli Studi di Siena, nella seduta del 19 aprile 2024 ha
deliberato l'istituzione di due borse di ricerca post-laurea a supporto di un progetto di ricerca finalizzato
a studiare l'efficacia della riabilitazione psicologica e psicoterapica come trattamento primario dei
disturbi da stress. Il progetto € seguito dal Prof. Andrea Pozza del Dipartimento di scienze mediche,
chirurgiche e neuroscienze, e mira a validare una metodologia — economicamente sostenibile — per il

supporto agli studenti e la prevenzione dell’abbandono scolastico.

L’obiettivo generale del progetto consiste nell’esplorare i fattori di rischio e protettivi psicosociali
associati ai sintomi di ansia, depressione e stress negli studenti universitari dell’Ateneo senese. In
particolare, sara studiato il ruolo di una serie di fattori di rischio sociodemografici qual il genere, la zona

2 Evidenziare la loro riconduzione alle finalita ed agli scopi istituzionali del soggetto beneficiario.

3 Altre voci di spesa comunque destinate ad attivita direttamente riconducibili alle finalita e agli istituzionali del soggetto
beneficiario.

4 Eventuali accantonamenti delle somme percepite per la realizzazione di progetti pluriennali, con durata massima triennale, fermo
restando 1’obbligo di rendicontazione successive al loro utilizzo.
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di residenza, I'anno di corso, il Corso di Laurea, e psicologici quali il perfezionismo clinico, le distorsioni
cognitive, il rimuginio, I'autocritica eccessiva, lo studyholism. Saranno al contempo indagati alcuni fattori
protettivi quali le abilita di regolazione emotiva, le abilita sociali, 'autostima, la rete sociale.

Saranno inclusi nella ricerca studenti dell’'Universita degli Studi di Siena iscritti a qualsiasi Corso di
Laurea, in qualsiasi anno accademico. La partecipazione alla ricerca avverra su base volontaria, previa
sottoscrizione del consenso informato da parte del soggetto. Ai partecipanti che presenteranno sintomi
di ansia e depressione clinicamente significativi evidenziati dalle scale di misura utilizzate ad hoc, sara
proposto un percorso di supporto psicologico

La realizzazione del progetto dovra essere coordinato e puntualmente declinato con le iniziative in atto
in Ateneo per fornire supporto psicologico agli studenti, pur distinguendosi da esso per finalita, strumenti
e metodi.

Il seguente rendiconto & pubblicato al seguente indirizzo web

https://www.unisi.it/comunicazione/5x1000-donazioni-sponsorizzazioni

2 ROBERTO DI

5 PIETRA

09.05.2025 . ..

UNIVERSITA09:09:38 Firma digitale del Legale Rappresentante
DISIENA GMT+02:00

Si autorizza al trattamento dei dati ai sensi del d.lgs.196/2003 e al Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR).

Siena, data della firma digitale

Firma digitale del Legale Rappresentante

ROBERTO DI PIETRA
09.05.2025 09:09:38
GMT+02:00

UNIVERSITA
DI SIENA
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