Lorenzo Costa
€ un tecnico di ricerca e rappresentante sindacale presso I'Universita di Siena.

In ambito accademico si occupa anche di public engagement ed economia circolare.

Collabora con il Dipartimento di Biotecnologie, Chimica e Farmacia. E coinvolto in studi scientifici
riguardanti la bioeconomia circolare, con focus sull'attivita antiossidante e antinfiammatoria di
estratti vegetali (come i petali di zafferano su PubMed). Laureato in Storia Contemporanea, &
inoltre un agricoltore professionista ed esperto di permacultura e gestione delle acque

Parallelamente, gestisce I'azienda agricola La Scoscesa nel Chianti, dove promuove la gestione
rigenerativa del territorio

Da sfogo alla sua “vivacita” facendo il sindacalista in un sindacato di base.

E stato presidente della RSU di Ateneo (UniSl).

Nel 2016 e stato eletto, quale rappresentante del personale TA, nel Consiglio di Amministrazione
dell’Universita di Siena. Ruolo che ha ricoperto per pilt mandati.

Ha passato i primi dieci della sua vita nel Sultanato dell’Oman e questa esperienza lo ha cambiato
per sempre. Rientrato in Italia, da grande ha studiato storia contemporanea.

La sua formazione lo porta ad appassionarsi alla storia di qualsiasi luogo ed epoca.

Affetto da profonda incapacita di stare in silenzio, si dice che riesca a parlare anche con un sasso, €
comungque un attento ascoltatore, collezionista di storie. Forse la vocazione al collezionare lo
contraddistingue, e raccoglie qualsiasi oggetto, chissa forse un giorno servira. Costruisce mobili, e
ama essere sempre in movimento.

Conosce la permacultura nel 2013 e da li inizia un viaggio di studio e transizione verso una nuova
vita. Compra un terreno in cui sta progettando di costruire con la sua famiglia un’azienda agricola
e intanto legge. La lettura di molti testi lo porta a scrivere recensioni per il sito permies.com con
cui collabora come componente dello staff e poi a pubblicarne su varie riviste inglesi. La
permacultura gli ha fatto scoprire un mondo basato sulla osservazione continua e la capacita di
adattarsi e cambiare.

A parte questo la vita per lui e divertimento e passione.



