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Presso l'Universita' di Siena nell'Anno Accademico 1984-85 nella prima sessione di 
laurea il 24 Luglio 1985 ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia con la votazione 
di 110 su 110 e Lode. ISCRITTO ALL’ALBO PROFESSIONALE DI GROSSETO n. 1244. 
Bruno Frediani dal Maggio 2006 è Professore Associato di Reumatologia presso 
l’Istituto di Reumatologia dell’Università di Siena. 
Dal marzo 2017 è Abilitato come Professore Ordinario di ReumatoloBruno Frediani è stato 
allievo interno nell'Anno Accademico 1984-85 presso l'Istituto di Clinica Medica 
dell'Universita' di Siena ( diretto dal Prof. Angelo Caniggia) dove ha lavorato alla 
compilazione della sua Tesi Sperimentale di Laurea su " Effetto de lla (ASU1,7)E-CT sulla 
Malattia ossea di Paget: valutazione radioisotopi Nella seconda sessione dell'anno 1985 
ha conseguito l'Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo. 
Nel Novembre dello stesso anno è entrato nella Scuola di Specializzazione in 
Cardiologia,diretta dal Prof.Angelo Caniggia, nella quale si è specializzato col 
massimo dei voti nel 1989 discutendo la tesi " Cardiomiopatia dilatativa da 
ipoparatiroidismo idiopatico dell'adulto ".di Siena diretto dal 
Prof.A.Caniggia, dedicandosi assiduamente ad intensa attività 
assistenziale nonchè collaborando in modo sostanziale alla ricerca 
scientifica ed ultimamente alla attività didattica. 
Nel Novembre 1990 ha seguito il Prof.A.Caniggia nel Centro per lo Studio 
delle Malattie Endocrine e Metaboliche dello Scheletro dell'Università di 
Siena, divenendo Medico Interno presso l'Istituto di Patologia Speciale Medica 
dell'Università di Siena diretto dal Prof.Carlo Gennari ed intensificando i suoi 
impegni di ricerca, assistenza e collaborazione didattica.  
Nel Novembre 1989 è risultato vincitore del Primo Premio "Calcinil" 
per lo studio svolto sulla attività biologica della calcitonona di 
anguilla. 
Nel Febbraio 1991 è entrato a far parte della Scuola di 
Specializzazione in Reumatologia dell'Università di Siena diretta 
dal Prof.Roberto Marcolongo nella quale si è specializzato con il 
massimo dei voti più lode il 19/07/1994, discutendo la tesi " I 
Marker metabolici dell'osteoartrosi: realtà o utopia? ". 
Nel Maggio 1991 Bruno Frediani è risultato vincitore della Borsa di 
Studio triennale bandita dalla Farmindustria sul tema " La 
Mineralometria Ossea ". 
Nel Luglio 1991 è diventato Titolare di Guardia Medica nell' USL 30 
dopo essere stato sostituto sin dal 1988. 
Dal 1991 è Membro della Società Italiana di Metabolismo Minerale ( SIMM). 



Dal 1991 è Titolare dell'Insegnamento di Patologia e Clinica delle 
forme Cardiocircolatorie Centrali e Periferiche Inabilitanti presso la 
Scuola Speciale di Riabilitazione Fisica dell'Università di Siena diretta 
dal Prof. Luigi Bocchi. 
Dal 1993 Bruno Frediani è Membro della Società Italiana dell'Osteoporosi  ( SIOP ). 
Dal 1994 il Dr. Bruno Frediani è Titolare dell'insegnamento di 
Patologia Clinica: Metodiche Absorptiometriche ( Densitometria 
Ossea), presso la Scuola di Specializzazione di Endocrinologia dell' 
Università degli Studi di Siena diretta dal Prof. Angelo Caniggia e 
successivamente dal Prof. Ranuccio Nuti. 
Dal 1994 è Titolare dell'insegnamento di Aspetti Sociali delle Malattie di 
interesse Idrologico e Climatologico presso la Scuola di Specializzazione 
di Idrologia Medica dell' Università degli Studi di Siena diretta dal Prof. 
Roberto Marcolongo. 
Dal 1998 è titolare dell’insegnamento di Patologia Reumatologica 
nella Scuola di Specializzazione in Reumatologia di Siena diretta 
dal Prof. Roberto Marcolongo. 

Dal 1995 è Membro della Società Italiana di Reumatologia ( SIR) 
Nel dicembre 1995 è risultato vincitore del concorso per 1 posto di 
Aiuto in Reumatologia e nel gennaio 1996 ha preso servizio come Aiuto 
nell’Istituto di Reumatologia dell’Università di Siena diretto dal Prof. 
Roberto Marcolongo. 
Nel Marzo 2006 è risultato Vincitore del Concorso per un posto di 
Professore di II fascia in Reumatologia presso l’Università di Siena. 
Dal 1996 è responsabile del Centro di Diagnostica Strumentale 
Ostearticolare non invasiva dell'Istituto di Reumatologia che ha due 
Sezioni: quella di Ecografia Articolare e quella di Densitometria ed 
Ultrasonometria Ossea. 
Dal 1996 è responsabile del Centro per lo Studio dell’Osteoporosi nelle Malattie 
Reumatiche dell’Istituto di Reumatologia di Siena, che consta del Servizio di 
Densitonmetria ed Ultrasonometria Ossea e di un Settore Biologico di Ricerca 
Osteometabolica.  
Nel gennaio 1996 ha fondato con altri colleghi ed è entrato a far parte 
del Gruppo per lo Studio dell’Osteoporosi nelle Malattie Reumatiche 
della Società Italiana di Reumatologia (SIR) sotto la presidenza del 
Prof. Roberto Marcolongo. 
Dal 1996 fa parte del Consiglio Direttivo del Gruppo Italiano per lo studio 
dei Bisfosfonati (GIBIS) di cui è stato Segretario Scientifico dal 1999 al 
2002 e dal 2004 a tuttoggi e di cui è stato Vicepresidente dal 2002 al 
2004. 
Nel 2003 è cofondatore e fa parte del Board scientifico del Gruppo Italiano 
per la diagnosi e lo Studio delle Malattie del metabolismo Osseo (GISMO) 
di cui è Segretario Scientifico. 
Dal 2001, sin dalla sua fondazione fa parte della Società Italiana 
dell'Osteoporosi del Metabolismo Minerale e delle Malattie metaboliche 
dello Scheletro (SIOMMMS) nell'ambito della quale ha avuto l'incarico di 
allestire le Linee Guida per la Densitometria Ossea. Nel Novembre 2005 
entra a far parte del Consiglio Direttivo della SIOMMMS. 
Dal 1999 è Consulente Nazionale della Società Italiana di Medicina 
Generale per il settore Osteometabolico e Reumatologico. 
Nel 2002 ha avuto l'incarico di allestire le Linee Guida Toscane per 
l'osteoporosi postmenopausale e per l'Osteoporosi da Cortisonici dalla 
Commissione Sanitaria della Regione Toscana. 
Fa parte del Comitato Scientifico delle seguenti Riviste Scientifiche e 
Siti Internet: Reumatismo, GIMAR, GISMOnews, GISMOnet, 
Osteoporosi.it 
 

 

Capacità linguistiche 
Inglese & livello Berlitz 

 

Capacità nell'uso delle tecnologie Densitometria ossea ottimo 

Altro (partecipazione a convegni e 

seminari, pubblicazioni, collabora-

zione a riviste, ecc., ed ogni altra 

informazione che il dirigente ritiene 

di dover pubblicare) 

1) Crowned Dens Syndrome Presenting as Hemiplegia and 
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[Epub ahead of print] No abstract available. 
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Anti-interleukin-1 treatment in patients with rheumatoid 
arthritis and type 2 diabetes (TRACK): A multicentre, open-
label, randomised controlled trial. 
Ruscitti P, Masedu F, Alvaro S, Airò P, Battafarano N, 
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M, Frediani B, Iacono D, Liakouli V, Maggio R, Mulè R, 
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