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Parte la ricerca per studiare le interazioni fra dolore cronico e nutrizione.
Aperto il reclutamento per partecipare

Partira a breve un nuovo studio dedicato ad indagare possibili interazioni tra I'alimentazione e il
dolore cronico. L'intento e reclutare soggetti con dolore cronico e disturbi intestinali, soggetti con
varie problematiche intestinali e in volontari sani; coloro che rientrano in queste categorie
possono chiedere di partecipare all'indagine. E gia infatti possibile prenotarsi per partecipare allo
studio, dal titolo “Dolore cronico e nutrizione”, condotto dalla professoressa Anna Maria Aloisi,
docente del dipartimento di Scienze mediche, chirurgiche e neuroscienze dell’Universita di Siena e
dal suo gruppo di ricerca.

L’adesione allo studio non prevede la somministrazione di farmaci e la partecipazione non
comporta spese a carico del partecipante: indagine tramite la compilazione di alcuni questionari,
misurazione della composizione corporea e test non invasivi sulla sensibilita dolorifica.

La professoressa Aloisi, fisiologa dell’Ateneo senese, ha dedicato gli ultimi anni dei suoi studi alla
relazione tra intestino e dolore cronico, che rappresenta uno dei principali problemi sanitari in
Europa. Si tratta di un disturbo la cui causa puo essere difficile da individuare e trattare, oltre a
venire spesso associato a profonde modificazioni della personalita e dello stile di vita del paziente
che tendono a mantenere lo stato di dolore indipendentemente dalla causa originaria.

La professoressa Anna Maria Aloisi ed i suoi collaboratori riceveranno gli interessati presso lo
studio situato nel complesso didattico di San Miniato a Siena, via A. Moro 2.

Per aderire occorre scrivere a alimentazionedolore@gmail.com o telefonare a 0577 232436 e
presentarsi presso lo studio. Il progetto & finanziato dall'Unione Europea e fa parte del Piano
Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR).
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