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08.45   Registrazione dei partecipanti e  saluto delle autorità 
 

I SESSIONE 
L’ARTROSI (Moderatori: R. Nuti, A. Scribano) 

       
09.00  L’Artrosi primaria della mano: eziopatogenesi e clinica (A. Fioravanti,    
            G.M. Guidelli) 
09.30  La terapia sistemica e locale (G. D’Alessandro) 

 
II SESSIONE 

LE ARTRITI (Moderatori: G. Galeazzi, N. Giordano) 
    
10.00 La mano “ artritica”: eziopatogenesi, clinica e diagnosi differenziale 
           (E. Frati)  
10.30 La terapia (R. De Stefano) 
 
11.00  Coffee break 

 
III SESSIONE 

GLI ESAMI DI LABORATORIO E STRUMENTALI 
(Moderatori: L. Volterrani, S. Gonnelli) 

 
11.15 Appropriatezza degli esami di laboratorio (A. Montella, A. Magliocca) 
11.45 Appropriatezza degli esami strumentali (A.M. Mazzei) 

 
IV SESSIONE 

LA SCLERODERMIA (Moderatori: M. Fimiani, R. De Stefano) 
       
12.15  La mano sclerodermica (dal fenomeno di Raynaud alla sclerosi  
            cutanea): eziopatogenesi e clinica (N. Giordano) 
12.45  La terapia (M. Fimiani)  
 
 
13.15 Pausa pranzo                                                            
 
 

 
 V SESSIONE 

L’OSTEOPOROSI DELLA MANO: LA SINDROME ALGODISTROFICA 
                               (Moderatori: E. Frati, G. D’Alessandro) 
 
14.30  La sindrome algodistrofica della mano: eziopatogenesi e clinica               
            (D. Merlotti) 
15.00  Nuovi approcci terapeutici (L. Gennari) 
 

VI SESSIONE 
LA SINDROME DEL TUNNEL CARPALE  
(Moderatori: A.M. Aloisi, U. Bottigli) 

       
15.30  La mano nella sindrome del tunnel carpale primitiva e secondaria:  
            eziopatogenesi e clinica (F. Ginanneschi) 
16.00  La terapia (E. Battisti)                         

 
VII SESSIONE 

RUOLO DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE E TERAPIE FISICHE E 
RIABILITATIVE DELLA MANO (Moderatori: E. Battisti, M.Senesi) 

     
16.30  Il medico di medicina generale e le problematiche associate alle  
            patologie reumatiche della mano (A. Franci) 
17.00  Il ruolo della fisiokinesiterapia nella terapia di supporto e nella  
            riabilitazione delle patologie  reumatiche della mano (A. Querci) 
 

VIII SESSIONE 
ESPERIENZE CLINICHE E DI LABORATORIO E UTILIZZO DELLE TECNICHE                  

DI  MAGNETOTERAPIA (Moderatori: M. Rigato, A. Querci) 
       
17.30 L’esperienza clinico-terapeutica e di laboratorio della magnetoterapia-  
           Sistema TAMMEF ( C. Corallo) 
18.00  Prove pratiche con moderni devices di magnetoterapia nelle patologie  
            della mano (A. Albanese) 
18.30 Test di valutazione ECM e questionario di gradimento 
18.45 Chiusura dei lavori 



                                        
 

                    
Patrocinii: 

 

 

 

INTERVERRANNO: 
A. Albanese 
A. Aloisi 
E. Battisti 
U. Bottigli 
C. Corallo 
G. D’Alessandro 
R. De Stefano 
M. Fimiani 
A. Franci 
E. Frati 
M. Galeazzi 
L. Gennari 

 
F. Ginanneschi 
N. Giordano 
S. Gonnelli 
G. M. Guidelli 
M.A. Mazzei 
D. Merlotti 
R. Nuti 
A. Querci 
M. Rigato 
A. Scribano 
M. Senesi 
L. Volterrani 

 

 
 

  A CHI E’ RIVOLTO: 
 

Medici di medicina 
generale e continuità 
assistenziale.  
Medici specialisti in 
medicina interna, geriatria, 
reumatologia, fisiatria, 
radiologia. 
Biologi, Fisioterapisti, 
Infermieri.  

  
Segreteria Scientifica: 
Dott. E. Battisti: emilio.battisti@unisi.it     
Dott.ssa A. Albanese: antonietta.albanese@unisi.it 
Prof. N. Giordano: giordanon@unisi.it 
Tel. 0577-233296  0577-233298    
Fax 0577233305 

Numero Riferimento ECM: 
352-64325 
 
Ingresso gratuito 

Segreteria Organizzativa-Provider 
IDEAS GROUP SRL ,Via del Parione 1 - 50123 Firenze 
Tel. 055 2302663; Fax 055 5609427.  
Valeria Monaco: vmonaco@ideasgroup.it  
Diletta Tanzini:  diletta.tanzini80@gmail.com 

 Sede del Congresso: 
 Sala Convegni 
 Hotel Athena  
 Via Mascagni 55,  Siena 
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