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CENTRO ALTI STUDI PER LA DIFESA

AGENDA
1. Introduzione e generalità sul progetto didattico;

2. Università aderenti;

3. trasporti e sistemazione logistica;

4. requisiti fisici;

5. tempi e requisiti per una corretta segnalazione dei 

candidati;

6. Criteri per la scelta dei partecipanti.
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INTRODUZIONE PROGETTO DIDATTICO

1. Competenze relative all’area ‘il sé’ 

• Autoconsapevolezza 

• Goal setting; 

• Autoefficacia; 

• Intelligenza emotiva (dimensione intrapersonale) 

2. Competenze relative all’area ‘gli altri’ 

• Intelligenza emotiva (dimensione interpersonale); 

• Lavoro di/in gruppo; 

• Problem solving; 

• Leadership. 

3. Competenze relative all’area ‘il contesto’

• Networking; 

• Cultura organizzativa. 
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UNIVERSITÀ ADERENTI
Università di Catanzaro - Magna Graecia

Università degli studi "Aldo Moro" di Bari

Politecnico di Bari

LUM "Giuseppe Degennaro" Bari

Università degli studi di Firenze

Università degli Studi di Genova

Università del Salento - Lecce

Università degli studi di Messina

Politecnico di Milano

Università di Lingue e Comunicazione – IULM - Milano

Università degli studi di Palermo

Università per Stranieri di Perugia

Scuola Superiore S. Anna di Pisa

Università degli Studi di Scienze Gastronomiche - Pollenzo

LUISS " Libera Università Internazionale degli Studi Sociali 
Guido Carli" - Roma

LUMSA "Libera Università Maria SS. Assunta" - Roma

Saint Camillus International University of Health Sciences -
Roma

Università Telematica UNITELMA SAPIENZA - Roma 

Università Telematica "Universitas MERCATORUM" – Roma

Università degli studi di Salerno

Università degli studi di Siena

Università degli Studi di Teramo

Università degli studi di Torino

Università degli studi di Trieste

Università degli studi di Udine

Università Cà Foscari di Venezia

Università Iuav di Venezia

Università degli Studi della Tuscia - Viterbo
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TRASPORTI E SISTEMAZIONE LOGISTICA

➢ Trasporti per/da Corvara a carico dei partecipanti. 

Disponibilità trasporti a cura Difesa:

• shuttle Bolzano (Stazione FS)-Corvara domenica 9 Luglio 2023 alle 17:00.

• pullman Roma (Termini)-Corvara domenica 9 Luglio 2023 alle 12:30 –

(eventuale fermata Verona da definire in base ai partecipanti);

• ritorno da Corvara il venerdì 14 luglio con partenza alle ore 10:00 (shuttle 

per Bolzano e pullman per Roma)

➢ Alloggio in camere da 4 letti (due doppie con bagno in comune);

➢ Pacchetto All inclusive max € 200 comprensivo di: costi del corso, vitto, 

alloggio, impianti di risalita, trasporti militari.
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REQUISITI FISICI

Non saranno condotte attività di trekking o fisiche
estreme (sentieri/attività da EE in poi).

Potranno essere condotte camminate leggere su sentieri
poco/mediamente impegnativi (sentieri T ed E).

È auspicabile una minima abilità fisica ad effettuare tali
attività.

È richiesto di fornire entro il 30 giugno 2023 un certificato
di sana e robusta costituzione del proprio medico di
famiglia.
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PROCEDURA SEGNALAZIONE CANDIDATI
➢ 45 posizioni disponibili;

➢ Ogni Ateneo, dei 28 aderenti, avrà a disposizione almeno una

posizione;

➢ Ogni Ateneo fornirà fino a 3 candidature in ordine di priorità;

➢ La candidatura si intende perfezionata se entro il 26 maggio 2023,

saranno stati inviati via mail (diafr.usmd.capo@casd.difesa.it) per ogni

candidato i seguenti documenti:

o CV in formato europeo con foto (PDF);

o Certificazione copertura assicurativa contro infortuni

➢ Le posizioni dalla 29 alla 45 saranno assegnate in base all’ordine con

cui sono state trasmesse le candidature dalle singole università, in

ragione di una unità in più (gruppo data/orario di invio della mail

ricevuta).
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