Prot. n. 00435889 del 27/02/2026 - [UOR: 2-UPROR - Classif. 11/13]

Oggetto: n.1 Borsa di ricerca

1. Titolo (argomento) della ricerca: “VIRTUALAM: supporto psicologico con realta virtuale per pazienti
ricoverati con leucemia acuta mieloide e leucemia acuta linfoblastica”

2. Obiettivo della ricerca: |l progetto si propone di valutare e promuovere la qualita di vita e I'adattamento
alla patologia nei pazienti affetti da leucemia acuta mieloide (LAM) e leucemia acuta linfoblastica (LAL)
attraverso un intervento psicologico integrato con esperienze immersive di rilassamento in realta virtuale
(VR) durante il ricovero presso il reparto di Ematologia dell’AOUS. Nel corso della degenza saranno
monitorati diversi indicatori clinici e psicologici, tra cui ansia, depressione, stress, qualita di vita,
funzionamento globale, qualita del sonno e percezione dell’igiene orale. Parallelamente, lo studio intende
valutare I'impatto dell’integrazione della realta virtuale nei percorsi di cura anche in termini di sicurezza
clinica in riferimento all’aderenza terapeutica e alla prevenzione di eventi avversi associati al distress
psicologico.

3. L’attivita del/la borsista riguardera: |'identificazione, arruolamento e valutazione dei partecipanti del
progetto, la costruzione e somministrazione dei questionari e interviste di valutazione, la
partecipazione alle attivita di supporto psicologico ai partecipanti, la stesura di articoli scientifici, la
realizzazione di un convegno scientifico di disseminazione dei risultati

4. Responsabili scientifici (tutor): Prof.ssa Monica Bocchia - Prof. Andrea Pozza

5. Struttura presso cui svolgera I’attivita: Dipartimento di Scienze Mediche Chirurgiche e Neuroscienze

6. Durata della borsa: 12 mesi

7. Importo della borsa: euro 13.350,00 lordo beneficiario

8. Titolirichiesti: Classe di laurea magistrale LM-51

9. Modalita di selezione: Curriculum, titoli e colloquio

Colloquio: 31 marzo alle ore 17:00 - link: meet.qoogle.com/rgn-vxdu-uwf




