
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Bando InFondo è cultura 2026 – Modello B – Descrizione progetto  

 

 

Associazione/Grupp
o 

SISM – Segretariato Italiano Studenti in Medicina 

Referente del 
progetto/iniziativa 

Gabriele Castelli 

Nome del 
progetto/iniziativa 

Preleviamo 

Categoria del 
progetto/iniziativa 

 

□ Conferenze, Convegni, 

     Tavole rotonde 
▖Laboratori, Workshop, 

     Seminari 

□ Spettacoli (danza,  

    concerti, teatro) 

□ Concorsi, Contest 

□ Rassegne  

     cinematografiche 

□ Mostre 

□ Eventi sportivi □ Visite guidate 

□ Festival □ Altro (specificare) 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descrizione del 
progetto/iniziativa 

 

Descrizione 

Il progetto "Preleviamo" nasce per rispondere a una specifica esigenza 

formativa rilevata all'interno dei corsi di laurea abilitanti dell'area medica 

e sanitaria: la necessità di integrare l'ampia preparazione teorica con un 

addestramento pratico e manuale sulle clinical skills di base. L'iniziativa 

si propone di colmare il divario tra il sapere accademico e la pratica 

clinica, focalizzandosi sul prelievo ematico, procedura fondamentale ma 

spesso poco approfondita a livello esercitativo. La Vision è quella di 

fornire ai futuri professionisti della salute un bagaglio di competenze 

tecniche solide, riducendo l'insicurezza operativa e migliorando, di 

conseguenza, la qualità dell'assistenza e la sicurezza del paziente. 

Il corso sarà tenuto interamente dall’associazione Siena Cuore per tutta 

l’organizzazione pratica del corso.  

Luogo di svolgimento e durata 

● Sedi: Le attività si svolgeranno prioritariamente presso le aule e i 

laboratori dell'Università di Siena dotati di proiettori e spazi per la 

simulazione Grazie alla partnership con l'Ente del Terzo Settore 

Siena Cuore, in caso di indisponibilità di spazi d'Ateneo, le 

attività potranno essere ospitate gratuitamente presso la loro 

sede. 

● Tempistiche: Il corso sarà programmato all'interno dell'A.A. 

2025/2026, con conclusione delle attività e relativa 

rendicontazione entro il 31 gennaio 2027. 

Attività e modalità di realizzazione 

Il corso adotta una metodologia didattica basata sulle evidenze 

scientifiche (EBM) e sulle linee guida internazionali. 

- Fase Teorica: Lezioni frontali supportate da strumenti digitali su 

anatomia della vascolarizzazione e aspetti igienico-sanitari. 

● Fase Pratica: Sessioni di addestramento a piccoli gruppi per 

massimizzare l'apprendimento, utilizzando braccia sintetiche 

professionali e strumentario specifico (vacutainer, butterfly, 

dispositivi di sicurezza). 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

● Team Multidisciplinare: La docenza è affidata a un'equipe 

composta da medici specialisti in Anestesia e Rianimazione e 

infermieri di terapia intensiva volontari di Siena Cuore. 

● Promozione: Tutto il materiale pubblicitario riporterà il logo 

"InFondo è cultura" e le diciture istituzionali previste dal bando. 

Beneficiari 

L'iniziativa è rivolta esclusivamente alla comunità studentesca 

dell'Università di Siena regolarmente iscritta ai corsi di laurea in 

Medicina e Chirurgia e alle Professioni Sanitarie. L'accesso al corso è 

totalmente gratuito, prevediamo di svolgere 4 sessioni di formazioni da 

settembre a dicembre del 2026.  

Con un numero di 25 persone per sessione, e un numero complessivo 

di 100 studenti. Con un costo di 500 euro a sessione.  

Altri Soggetti Coinvolti 

● Siena Cuore (ETS): Partner strategico che garantisce supporto 

logistico e personale docente infermieristico altamente 

qualificato. 

Risultati Attesi 

● Competenza Tecnica: Acquisizione della manualità necessaria 

per l'esecuzione corretta e sicura dei prelievi ematici prima 

dell'inizio dei tirocini in reparto. 

● Sicurezza e Fiducia: Riduzione dello stress operativo dello 

studente e miglioramento dell'esperienza per il futuro paziente. 

● Integrazione Professionale: Promozione di una cultura di 

collaborazione e rispetto reciproco tra le diverse figure 

dell'equipe sanitaria (medici e infermieri) fin dalla fase formativa. 

● Valutazione: Analisi dell'efficacia didattica tramite moduli di 

valutazione (evaluation form) somministrati ai partecipanti al 

termine del corso. 

 

 

 

 


