
Modello B. Descrizione 

progetto  

 

Nome del progetto/iniziativa “Estrarre barlumi di speranza dal di dentro dell’inerzia  

post-Covid. Dialogo sull’umanità ancora superstite in noi  

attraverso gli occhi della critica letteraria e della 

psicanalisi”.  

Referente/supplente del   

progetto/iniziativa  

Maria Zattoni 

Presentazione/Descrizione Colloquio con il professor Eugenio Borgna, psichiatra, 

saggista e accademico italiano, moderato da una  

studentessa di Lettere Moderne.   

Il dialogo si imposterà come una discussione seminariale. 

Borgna esporrà una prolusione sullo stato d’animo di  

annichilimento e inerzia della generazione di giovani che  

hanno sperimentato la reclusione in tempo di pandemia;  

a questa si alternerà la voce della moderatrice, con la 

lettura e la problematizzazione di passi tratti  da opere 

letterarie europee di epoche diverse. Tra i relatori sarà 

presente Jacopo Santambrogio, psichiatra che collaborerà 

per permettere un dialogo lineare con il professor 

Borgna.  

Destinatari L’iniziativa si rivolge alla componente studentesca in modo 

privilegiato, ma auspica a raggiungere un pubblico ampio e   

vario. 

 
 



 
  

Motivazioni Si riscontra una diffusa sofferenza psicologica, 

frequentemente inascoltata, nei giovani Studenti e nelle 

giovani Studentesse dell’Università. L’intorpidimento 

spirituale e  

l’affievolimento della creatività che serpeggiano tra 

tanti  di noi reclamano una presa di coscienza. Gli 

approcci critico-letterario e psicanalitico offrono alcuni 

utili  strumenti per essere vigili di fronte alla quieta e  

dimessa disperazione, cui rischiamo di indulgere se  

succubi di un orizzonte acritico. 

Finalità/Obiettivi - Offrire alla comunità studentesca spunti per una  

continuità tra materie di studio e vita quotidiana; 

 - Permettere l’incontro tra studenti e studentesse  

e il professor Borgna;  

- Suggerire l’interrelazione tra studenti e studentesse 

e il corpo docenti;  

- Manifestare una fiducia nell’umano e nelle sue  

risorse. 

Periodo di realizzazione Secondo semestre accademico, verosimilmente verso 

l’inizio di marzo. 

Luogo di realizzazione Presidio del San Niccolò, preferibilmente all’interno del  

 
 



 
 padiglione esterno (Aule A e B), ove sia possibile 

proiettare il collegamento da remoto con il professor 

Borgna e  garantire l’accoglienza di un’ampia affluenza, 

nel rispetto  delle norme igienico-sanitarie anti-Covid19. 

Preventivi di spesa in dettaglio - Rimborso spese per il viaggio al Dottor Jacopo  

Santambrogio, psichiatra coinvolto nella preparazione  

dell’evento: €140 (€70 per tratta da Milano, ipotizzando 

che il viaggio avvenga tramite macchina).   

- vitto e alloggio per una notte del dottor Santambrogio:  

120€ ipoteticamente 

- fascicoli rilegati con i testi letterari presentati durante 

l’incontro: 80€ 

 

Totale spesa per il progetto €340 

 
 

Documentazione allegata al progetto:  

A) _______________________________________________________________________ 

B) _______________________________________________________________________ 

C) _______________________________________________________________________  

_______________________________________________________________________ 


