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Associazione/Gruppo Collettiva F.R.O.G. 

Referente del progetto/iniziativa Ilaria Salvadori 

Nome del progetto/iniziativa “Il pensiero antipsichiatrico: andare oltre la clinica per  

risignificare politicamente la cura” 

Categoria del progetto/iniziativa □ Conferenze, Convegni, 

     Tavole rotonde 

□ Laboratori, Workshop, 

     Seminari 

□ Spettacoli (danza,  

    concerti, teatro) 

□ Concorsi, Contest 

□ Rassegne  

     cinematografiche 

□ Mostre 

□ Eventi sportivi □ Visite guidate 

□ Festival □ Altro (specificare) 
 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

Descrizione del progetto/iniziativa La Brigata Basaglia è un progetto dedicato al supporto  

psicologico e sociale e che ha iniziato la sua attività  

in risposta all’emergenza psicologica in seguito al 

 primo lockdown del 2020, durante la pandemia.  

L’iniziativa consiste in un dialogo con La Brigata Basaglia 

su un modo alternativo di prendersi cura della 

salute mentale, partendo non dalla patologizzazione, 

ma piuttosto da un’attenta analisi di tutti i fattori interni 

ed esterni che influiscono sui soggetti e sulla loro salute 

psicofisica, grazie al coinvolgimento attivo delle comunità 

oppresse, impoverite e razzializzate in processi di cura 

collettiva che vada oltre la clinica. L’obiettivo è dunque  

parlare di come il benessere mentale non sia totalmente 

distaccato dal contesto sociale, economico e politico 

in cui viviamo, ma anzi sia il centro da cui  

partire per sviluppare percorsi di autodeterminazione e  

liberazione.  

  


