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VVIIVVII  LL’’UUNNIIVVEERRSSIITTÀÀ  EE  LLAA  CCIITTTTÀÀ

“La città degli studenti”: così viene spesso
definita Siena. Le sue piccole dimensioni,
la qualità della vita, la ricchezza naturale,
storica e culturale la rendono una città ac-
cogliente, a dimensione d’uomo. Le sedi uni-
versitarie sono facilmente raggiungibili a pie-
di o con i mezzi pubblici. Anche per questo
Siena viene scelta da tanti giovani per gli stu-
di universitari. 

Il polo didattico di Arezzo, immerso nel ver-
de del Colle del Pionta ma in pieno centro
cittadino, è un vero e proprio campus univer-
sitario: qui si seguono le lezioni, si vive nel
tempo libero, si praticano attività sportive
e culturali.

Grosseto è una giovane città universitaria
che offre molte opportunità a chi studia. La
vicinanza del mare e la bellezza del territorio
circostante, ricco di numerosi insediamenti
etruschi, ne fanno una sede ottimale non so-
lo per gli studi ma anche per il tempo libero.

Studiare all’università di Siena e nei poli uni-
versitari di Arezzo e Grosseto, così come nel-

le sedi territoriali, non significa solo poter fre-
quentare lezioni e corsi, sostenere esami e svol-
gere tirocini, ma anche avere a disposizione tan-
ti servizi offerti dall’università e dalle città che
ospitano i corsi dell’ateneo.
In questa guida troverai informazioni sugli allog-
gi, sull’assistenza sanitaria, sulle attività cultu-
rali e tante altre notizie utili, che potranno es-
serti d’aiuto durante i tuoi studi.
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VVIIVVEERREE  AA  SSIIEENNAA

CCEERRCCAARREE  AALLLLOOGGGGIIOO.. OOPPPPOORRTTUUNNIITTÀÀ,,  CCOO--
SSTTII,,  IINNDDIIRRIIZZZZII  UUTTIILLII  
Se hai deciso di studiare a Siena e sei stu-
dente fuori-sede, uno dei primi impegni da
affrontare è certamente la ricerca di un po-
sto letto. Trovare alloggio a Siena può richie-
dere tempo ed energie, quindi ti consigliamo
di metterti subito in azione.
Di seguito ti elenchiamo le possibili strade
da percorrere per trovare casa.

11..  RReessiiddeennzzee  uunniivveerrssiittaarriiee
Le residenze universitarie a Siena ed Arezzo
sono gestite dall’Azienda regionale per il di-
ritto allo studio universitario (Ardsu -
www.dsu.siena.it).
I posti letto vengono attribuiti in base a una
graduatoria stilata mediante un concorso che
viene bandito ogni anno accademico. Se ri-
entri tra i vincitori, il posto alloggio ti verrà
concesso per un periodo minimo di un anno.
Per l’anno accademico 2006/2007 l’Ardsu
mette a concorso 927 posti letto, di cui 901
a Siena e 26 ad Arezzo, ma il numero dei po-
sti disponibili potrebbe aumentare nel corso 

dell’anno, se saranno reperiti altri alloggi. Al-
cuni posti sono riservati agli studenti stranieri
o con disabilità. 
Puoi richiedere il posto alloggio se:
1) sei studente fuori-sede, cioè se risiedi in un
Comune diverso e distante da quello della se-
de universitaria frequentata;    
2) sei in possesso dei requisiti generali, eco-
nomici e di merito definiti dal bando di concor-
so per la concessione della borsa di studio.
Puoi scaricare il bando e la documentazione ne-
cessaria per partecipare al concorso da inter-
net, all’indirizzo www.dsu.siena.it. Trovi il bando
anche presso:
- lo sportello Servizi e Relazioni con gli studen-
ti dell’Ardsu, Via Mascagni 53, Siena;
- lo ufficio unico immatricolazioni Università-
Azienda Regionale per il DSU (nel periodo del-
le immatricolazioni) di Siena e Arezzo;
- il Front Office dell’Universita degli Studi, Ban-
chi di Sotto 55, Siena;
- lo sportello dell’Ardsu ad Arezzo, Via Laschi 26.

Nelle residenze puoi trovare camere singole,
doppie, appartamenti e miniappartamenti, oltre
a spazi e ambienti comuni, destinati alla risto-
razione, allo studio, all’uso delle apparecchiatu-
re informatiche, ad attività culturali e ricreati-

4 5



ve, nonché servizi di magazzino, guardaro-
ba, stireria e lavanderia. Nelle residenze so-
no disponibili anche 12 camere doppie, adi-
bite ad uso foresteria. Le stanze sono suddi-
vise in sei residenze e puoi affittarle a po-
co prezzo se hai bisogno di fermarti qual-
che giorno a Siena per motivi di studio.
Per affittarle contatta direttamente i gestori
delle residenze.

Le residenze gestite dall’Ardsu sono:
• Complesso Residenziale San Miniato* 

(I e II lotto)  
Via De Nicola, 9
Tel. 0577 39811 - Siena

• Residenza Universitaria XXIV Maggio*
Via XXIV Maggio, 43 
Tel. 0577 56141 - Siena

• Residenza Universitaria Sperandie*
Via delle Sperandie, 35  
Tel. 0577 56161 - Siena

• Residenza Universitaria P.A.  Mattioli* 
Via Mattioli, 8 
Tel. 0577 248411 - Siena

• Residenza Universitaria Tolomei 
Via Tolomei, 7 
Tel. 0577 56141 - Siena

• Residenza Universitaria Fontebranda* 
Via Fontebranda, 43 
Tel. 0577 24641 - Siena

• Residenza Universitaria Porrione* 
Via del Porrione, 114 
Tel. 0577 276320 - Siena

• Residenza Universitaria San Marco
Via S. Marco, 98 
Tel. 0577 27621 - Siena

• Residenza Universitaria Piccolomini 
Via Piccolomini, 67 
Tel. 0577 56161 (chiusa per restauro) - Siena

• Residenza Universitaria
Via Laschi, 25 
Tel. 0575 35981 - Arezzo

* Dispongono di foresteria

Gli studenti del corso di laurea di Geotecnolo-
gie, con sede a San Giovanni Valdarno (Ar), pos-
sono alloggiare nel collegio annesso al Centro
di Geotecnologie, che mette a disposizione ol-
tre 100 posti letto. Il Collegio è composto da ap-
partamenti indipendenti e dotati di collegamen-
to alla rete internet. Una mensa universitaria è
situata nelle immediate vicinanze del collegio.

22..    AAppppaarrttaammeennttii  pprriivvaattii
La maggior parte degli studenti iscritti all’univer-
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sità di Siena affitta camere o posti letto in
appartamenti privati, da condividere con al-
tri ragazzi. Se scegli questa soluzione, devi
essere pronto a utilizzare e condividere spa-
zi comuni (cucina, bagno, salotto) con altri
studenti.

I costi medi mensili per affittare un posto let-
to sono:

Camera 
singola 

in centro
€ 300,00

Camera 
singola 

in periferia
€ 250,00

Camera 
doppia 

in centro
€ 250,00

Camera 
doppia 

in periferia
€ 220,00

Monolocale € 600,00

Naturalmente, se sei fortunato e hai la pazien-
za di cercare bene, puoi trovare anche soluzio-
ni un po’ più economiche. 
Considera inoltre che i prezzi possono variare
molto non solo in base alla “posizione” della ca-
sa (centro, periferia), ma anche all’ampiezza del-
le stanze, allo stato della casa (ad esempio se
è stata ristrutturata di recente, se ci sono arre-
di nuovi), al numero di persone con cui dovrai
condividere gli spazi comuni. 
Ricorda inoltre che, oltre al costo dell’affitto, so-
litamente dovrai dividere con i tuoi coinquilini le
spese aggiuntive per luce, acqua, gas, condomi-
nio, ecc.

Al Front Office dell’università e sul sito internet
www.unisi.it/frontoffice puoi trovare una lliissttaa  aagg--
ggiioorrnnaattaa  ddii  aannnnuunnccii con nomi e recapiti di pri-
vati che offrono alloggi, camere, posti letto da
affittare.
Molti punti della città sono inoltre tappezzati
di messaggi di offerta/richiesta di camere e
posti letto.
Per trovare queste bbaacchheecchhee puoi fare un giro
per le sedi delle facoltà, le residenze universita-
rie, le biblioteche, le mense, le fermate degli au-
tobus, oltre ad alcuni supermercati.
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Ecco alcuni punti “strategici”:

• Facoltà di Economia
Piazza San Francesco, 7

• Facoltà di Lettere e Filosofia
Via Roma, 47

• Facoltà di Giurisprudenza
Via Mattioli, 10

• Facoltà di Scienze politiche
Via Mattioli, 10

• Facoltà di Ingegneria
Via Roma, 56

• Centro Didattico del policlinico Le Scotte
Strada delle Scotte, 4

• Istituti Biologici San Miniato
Via Aldo Moro

• Segreteria studenti
Via Sallustio Bandini, 25

• Biblioteca centrale di Scienze M.F.N.
(sede di S. Agostino)
Prato di S. Agostino, 4

• Biblioteca Università per stranieri
Via Pantaneto, 107

• Stazione autobus La Lizza
Piazza Gramsci

• Mensa Bandini
Via Sallustio Bandini, 47

• Mensa S. Agata
Via S. Agata, 1

Un’utile fonte di annunci sono alcuni giornali
locali: La Vedetta, il Settimanale (distribuzione
gratuita), Siena Affari (distribuzione gratuita), La
Pulce (si occupa soprattutto di Firenze, ma tal-
volta ci sono annunci anche per Siena e din-
torni). La Vedetta e La Pulce hanno anche pa-
gine web aggiornate: www.lavedetta.it, www.la-
pulce.it.
Esistono anche alcuni siti internet specializzati
in “affitti”:
- www.uniaffitti.it
- www.affittistudenti.it
- www.cercalloggio.it
- www.studenti.it/siena 

33.. AAffffiittttaaccaammeerree,,  ccoonnvviittttii,,  aaggeennzziiee  iimmmmoobbiilliiaarrii
Gli affittacamere offrono soluzioni simili agli ap-
partamenti: camera singola o doppia, bagno da
condividere con altre 2/3 persone e possibili-
tà di utilizzare la cucina comune. Generalmen-
te l’affitto mensile è un po’ più alto ma le spe-
se sono incluse ed è possibile affitare una stan-
za anche per brevi periodi. L’elenco degli affit-
tacamere a Siena è disponibile anche sul sito
internet www.terresiena.it o al Front Office del-
l’università.
Un’ulteriore possibilità è alloggiare presso con-
vitti, che oltre alla camera offrono spesso ser-
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vizi di mezza pensione o pensione completa.
Per ragazze:
• Conservatori femminili riuniti, 

Via del Refugio, 4 tel. 0577 280376
• Suore Stimmatine, 

Via dei Servi, 31 tel. 0577 221076 
• Suore di San Francesco, 

via Baroncelli, 1 tel. 0577 47092
Per ragazzi:
• Istituto Sacro Cuore di Gesù

Via Campansi, 31 tel. 0577 47241
Residenze private:
• Residenza Erasmus San Benedetto

Via San Benedetto, 28 tel. 0577 595023
(gli studenti Erasmus hanno la precedenza)

• Residenza San Martino, 
Via San Martino, 14 tel. 0577 271366

Puoi anche rivolgerti alle agenzie immobilia-
ri, che gestiscono l’affitto di camere e posti
letto o di interi appartamenti. In questo ca-
so è probabile che ti venga chiesto di prov-
vedere da solo a trovare altri ragazzi con
cui dividere la casa e le spese. Se ricorri ad
un’agenzia immobiliare dovrai pagare una
provvigione per il servizio, che solitamente
ammonta ad un mese di affitto o una per-
centuale sulla cifra del contratto. 

La testimonianza:

CCoommee  ssffuuggggiirree  aallllee  iinnssiiddiiee  ddeell  ““vviivveerree  iinnssiieemmee””
di Leonardo Casini 
webmaster di uniaffitti.it
“Cercasi ragazzi e ragazze (possibilmente sim-
patici) per condividere appartamento...”.
Annunci come questo invadono giornali, pare-
ti, bacheche e cabine telefoniche di tutte le cit-
tà universitarie d’Italia. Gli studenti fuori-sede
condividono spesso gli spazi di un appartamen-
to con dei coinquilini, anch’essi studenti, maga-
ri mai visti né conosciuti prima.
Entrando nelle case di giovani universitari che
convivono, lo scenario spesso si ripete: corri-
doi pieni di sedie, tavolini, giornali; camere in-
festate da vestiti, borse, libri; bagni ed una so-
la cucina comune che deve contenere provviste
e vivande per 3, 4, 5 persone. 
Parlando di rapporti, è fondamentale conosce-
re i propri “compagni di avventura” prima di vi-
vere con loro, per capire la rispettiva compati-
bilità. È necessario essere tolleranti, per quan-
to possibile, e agire seguendo il buon senso e
con la massima calma, anche se talvolta è tut-
t’altro che semplice. 
In ogni caso è indispensabile seguire alcune
regole di convivenza.

12 13



CCaappiittoolloo  ppuulliizziiaa
Visto che abbiamo già accennato al caos
che regna nella maggior parte delle case
studentesche, è bene ricordare che in ge-
nere esistono accordi, manifesti o latenti,
per la pulizia delle aree comuni. I più dili-
genti fanno ricorso al famigerato “sche-
ma-pulizie”, con indicati i turni di pulizia
di cucina, bagno e corridoio e quant’altro
viene condiviso. Come soluzione non è cer-
tamente comoda né molto socializzante,
ma talvolta si rende necessaria, proprio per-
ché le pulizie sono al primo posto sotto la
voce “cause di litigi casalinghi”, per la se-
rie: “chi ha saltato il turno?”, “oggi tocca a
te!”, “pulisci!”.

CCaappiittoolloo  ssppaazzii  ccoommuunnii
Altrettanto problematica può rivelarsi la con-
divisione degli spazi comuni. Come per le pu-
lizie vale il principio che, se si manifesta l’im-
possibilità di un accordo verbale, si rende ne-
cessaria una regolamentazione più ferrea: il
frigorifero? un ripiano a testa; la lavatrice? la
tv? un giorno per uno, e così via.

CCaappiittoolloo  aalliimmeennttaazziioonnee
Chi fa la spesa? Come si fa? Anche per que-

sto aspetto vige la regola generale: l’ideale sa-
rebbe mettersi d’accordo e agire come una ve-
ra e propria famiglia, dividere interamente la
spesa e condividere la gioia di andare tutti in-
sieme al supermercato a comprare qualsiasi co-
sa le finanze permettano. 
Se, per qualsiasi ragione, non si riesce a trova-
re una soluzione comune, ancora una volta si
deve ricorrere alla separazione: ognuno compra
ciò che più gli piace e lo conserva nella propria
frazione di frigorifero e... guai a chi lo tocca!

CCaappiittoolloo  ddiissccrreezziioonnee
Su di tutte regna la regola “se la porta di ca-
mera mia è chiusa, deve restare chiusa!”; non
è una grande idea invadere gli spazi altrui, in
particolar modo se ancora non ci si conosce be-
nissimo. Ricordatevi, sempre e comunque: bus-
sare prima di entrare! Allo stesso modo il volu-
me della musica, della tv, delle proprie scorri-
bande, la frequenza e la quantità dei propri ospi-
ti, devono sempre tenersi al di sotto della soglia
di tolleranza degli altri coinquilini: non c’è nien-
te di peggio che incrinare la sopportazione al-
trui e scatenare diaboliche faide interne.

Armati di tolleranza e buon senso, l’esperien-
za di vivere fuori casa non può che essere un
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grandissimo divertimento che ben presto si
trasformerà in bisogno vitale; stringerete ami-
cizie fraterne e, soprattutto, farete un’espe-
rienza che segnerà la vostra vita, c’è da giu-
rarci!

MMAANNGGIIAARREE::  LLEE  MMEENNSSEE  UUNNIIVVEERRSSIITTAARRIIEE
La soluzione più economica per mangiare
fuori casa sono certamente le mense univer-
sitarie, che possono servire fino a 4500 pa-
sti al giorno e dispongono in totale di 874 po-
sti a sedere.
Il servizio di ristorazione è gestito dall’Ard-
su che se ne occupa direttamente o affidan-
dolo in appalto e convenzione ad altri. Un pa-
sto completo (primo, secondo, contorno e
frutta) costa 2,50 € per gli studenti iscritti al-
l’Università di Siena e agli altri atenei to-
scani.
Se hai vinto la borsa di studio hai diritto al-
la mensa gratuita (un pasto se sei di Siena
o dintorni, due pasti se sei fuori sede), men-
tre se sei risultato “idoneo non vincitore” per
la borsa di studio pagherai 2,10 € a pasto.
Di seguito trovi la lista delle mense.

MMeennssee  uunniivveerrssiittaarriiee  aa  SSiieennaa
• Ristorante Sallustio Bandini

Via Bandini, 47  
Tel. 0577 226207
pranzo (lunedì-venerdì): 12/14.30
cena (lunedì-venerdì): 19/21

• Ristorante Sant’Agata
Via Sant’Agata, 1
Tel. 0577 222592
pranzo (lunedì-domenica): 12.30/15, 
cena (lunedì-domenica): 19.30/21.30, 
pizzeria (lunedì-domenica): 20.00/23.00

• Bar Tavola Calda San Miniato
Via De Nicola, 9 - Residenza Universitaria    
San Miniato (1° lotto)
Tel. 0577 334011
pranzo (lunedì-venerdì): 12/14.30

• Self Service San Miniato
Via De Nicola, 9 - Residenza Universitaria    
San Miniato (2° lotto)  
Tel. 0577 334011
pranzo (lunedì-domenica): 12/14.30
cena (lunedì-sabato): 19/21 

• Ristorante Policlinico Le Scotte
Viale Bracci
Tel 0577 585153
pranzo (lunedì-venerdì): 12/14.30 
(solo per gli studenti iscritti alla facoltà 
di Medicina e Chirurgia)
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MMeennssee  uunniivveerrssiittaarriiee  aadd  AArreezzzzoo
Centri di ristorazione convenzionati
• Dopolavoro Ferroviario, 

Piazza della Repubblica - Tel. 0575 22242
pranzo (solo domenica): 12/14.30
cena (lunedì-sabato): 19/21

• Ristorante Aziendale 
Ospedale Nuovo, 
Via Pietro Nenni, 20 - Tel 0575 305503
pranzo (lunedì-sabato): 12/14.30

• Ristorante naturale “Chicco di riso”, 
Piazza San Geminiano, 1 - 
Tel. 0575 302420
pranzo (lunedì-sabato): 12.30/14.15

MMeennssee  uunniivveerrssiittaarriiee  aa  GGrroosssseettoo
Centri di ristorazione convenzionati:
• Seminario vescovile

Via Dandolo 6 - Tel. 0564 449265
pranzo (lunedì-venerdì): 12/14.30
cena (lunedì-venerdì): 19/21

• Ristoro aziendale Misericordia ASL 9
Via Senese - Tel. 0564 485294
pranzo (lunedì-venerdì): 12/14.30

• Ristorante Villa Pizzetti
Asl 9 - Villa Pizzetti, via Cimabue 109 - 
Tel. 0564 485662
pranzo (lunedì-sabato): 12.30/14.30

SSaann  GGiioovvaannnnii  VVaallddaarrnnoo
• Ristorazione sociale Palazzo Corboli,

via Alberti 17 - Tel. 055 9121430
Pranzo (lunedì-venerdì): 12/14.30

CCoollllee  VVaall  dd’’EEllssaa
• Ristorante polo universitario, 

via Metteotti 15 - Tel. 0577 912262
Pranzo (lunedì-venerdì): 12/14.30

Per mangiare in mensa devi abilitare per il ser-
vizio di ristorazione il badge magnetico che ti è
stato consegnato al momento dell’immatrico-
lazione: puoi farlo presentandoti all’ufficio tes-
serini presso la mensa di via Sant’Agata, dal
lunedì al venerdì dalle 9.30 alle 11. Per gli an-
ni successivi la validità del tuo tesserino sarà
rinnovata automaticamente al momento dell’i-
scrizione al nuovo anno accademico. Se non hai
il badge e hai bisogno di mangiare presso i cen-
tri di ristorazione di Arezzo, Grosseto, San Gio-
vanni Val d’Arno, Colle Val d’Elsa devi procu-
rarti il tesserino mensa Ardsu. Puoi richiederlo:
-  a Siena, all’uffcio tesserini di via Sant’Agata;
- a Arezzo, allo sportello del Dsu per i servizi 
agli studenti, in via Laschi;
- a Grosseto, San Giovanni Val d’Arno, Colle  Val
d’Elsa, presso le segreterie studenti dei corsi
di studio o presso i punti ristoro.

18 19



PPEENNSSAA  AALLLLAA  SSAALLUUTTEE::  
LL’’AASSSSIISSTTEENNZZAA  SSAANNIITTAARRIIAA
Se sei uno studente fuori sede puoi deci-
dere se mantenere il medico di famiglia do-
ve risiedi o sceglierne uno a Siena. Il cambio
del medico dura al massimo un anno ed è
rinnovabile. 
Grazie a un accordo di collaborazione tra l’U-
niversità e l’Azienda Usl 7 (zona senese), puoi
rivolgerti al Front Office dell’università per
compilare i moduli necessari e ottenere il
nuovo medico. 

Se hai la rreessiiddeennzzaa  iinn  TToossccaannaa devi:
- presentare il libretto sanitario rilasciato dal

la Asl di appartenenza;
- compilare la “Dichiarazione sostitutiva del

l’atto di notorietà”;
- consegnare una fotocopia di un docmen-

to di identità.

Se risiedi in un’aallttrraa  RReeggiioonnee devi:
- revocare il tuo medico alla Usl di residenza;
- presentare il libretto sanitario;
- compilare la “Dichiarazione sostitutiva del-
l’atto di notorietà” e il modulo “Modalità per
l’iscrizione e scelta del medico di fiducia di
cittadini residenti in altra regione”.

Il modulo per richiedere la cancellazione dagli
elenchi della Usl di residenza è disponibile, ol-
tre che al Front Office, presso lo sportello Ana-
grafe Assistiti della Usl di Siena, in via Pian d’O-
vile 9.
Una volta revocato il medico alla Usl di resi-
denza, potrai lasciare il tuo libretto sanitario agli
operatori del Front Office. Dopo che l’Ufficio Ana-
grafe assistiti della Usl senese avrà controllato
i documenti e avrà stampato il nuovo libretto –
con l’indicazione del medico che hai scelto a Sie-
na - potrai ritirarlo al Front Office dell’ateneo.
Quando tornerai a casa potrai comunque farti
visitare dal tuo medico di fiducia nella città in
cui vivi.

Se sei uno ssttuuddeennttee  ssttrraanniieerroo  ccoommuunniittaarriioo**, per
avere accesso diretto al medico o recarti in ospe-
dale, devi presentare la tessera sanitaria euro-
pea, oppure il certificato sostitutivo della tes-
sera sanitaria europea, oppure il modello E111,
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* PPaaeessii  ccoommuunniittaarrii:: Austria, Belgio, Cipro, Danimarca, Estonia,
Finlandia, Francia, Gran Bretagna, Germania, Grecia, Irlanda,
Islanda, Lettonia, Liechtenstein, Lituania, Lussemburgo, Mal-
ta, Norvegia, Olanda, Polonia, Portogallo, Repubblica Ceca, Slo-
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vveennzziioonnaattii:: Australia, Brasile, Bosnia-Erzegovina, Repubblica Ca-
po Verde, Croazia, Jugoslavia (Serbia-Montenegro), Macedonia,
Principato di Monaco, Repubblica di San Marino.



oppure il permesso di soggiorno rilasciato
dalla Questura.
Se nel tuo Paese non hai diritto all’assten-
za sanitaria devi:
- procurarti un’assicurazione sanitaria privatache

ti dia diritto almeno ai ricoveri urgenti, oppure
- pagare € 155,97 €, se non hai familiari a

carico e non hai redditi relativi all’anno 
precedente, oppure

- pagare € 387,34 €, se hai familiari a ca-
rico e non hai redditi relativi all’anno pre-
cedente.

I bollettini sono disponibili all’Ufficio assisten-
za estero della Usl (via Pian d’Ovile 9). Do-
po aver pagato, devi consegnare la ricevu-
ta del bollettino alla Questura per ottenere il
“permesso di soggiorno per motivi di studio”. 
Al termine di queste procedure sarai iscrit-
to al Servizio sanitario.

Se vieni da un ppaaeessee  eexxttrraaccoommuunniittaarriioo devi: 
- presentare il permesso di soggiorno o la 

ricevuta del permesso di soggiorno e una
fotocopia di un documento di identità;

- compilare la “Dichiarazione sostitutiva di
certificazione ai sensi dell’art. 46 del DPR
445/2000”;

- effettuare versamenti in base alla condi-

zione familiare e al reddito;
- se non hai familiari a carico e non hai avuto

redditi nell’anno precedente, effettuare un ver
samento di 155,97 €;

- se hai figli e/o coniugi in Italia e non hai avu
to redditi nell’anno precedente, devi effet-
tuare un versamento di 387,34 € e dichiara
re di non aver avuto redditi né in Italia né al
l’estero;

- se hai avuto redditi riferiti all’anno preceden
te fino a 20.658,27 €, devi pagare un contri
buto pari al 7,50%;

- se hai avuto redditi riferito all’anno precden
te da 20.658,27 € a 51645,69 € devi paga
re un contributo pari al 4%.

LL’’AASSSSIISSTTEENNZZAA  PPSSIICCOOLLOOGGIICCAA
La mancanza di serenità o le piccole difficoltà
personali possono essere superate con l'aiuto
degli esperti. L’ascolto è una delle priorità del-
l’Ateneo, per questo la Sezione di Scienze del
Comportamento della facoltà di Medicina e Chi-
rurgia può fornirti un servizio di consulenza psi-
cologica.
Se ne hai bisogno puoi telefonare al numero
0577 233135, dal lunedì al venerdì dalle 9 al-
le 13 per prendere un appuntamento. Oppure
puoi  contattare il Front Office dell’Ateneo al nu-
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mero verde 800 221644.
Le visite si svolgono al Dipartimento di Scien-
ze Neurologiche e del Comportamento - Uni-
tà Operativa di Psicologia Clinica - “Policli-
nico Le Scotte” - 2° lotto, 4° piano.

PPEERRMMEESSSSII  EE  CCAARRTTEE  DDII  SSOOGGGGIIOORRNNOO  PPEERR  SSTTUU--
DDEENNTTII  SSTTRRAANNIIEERRII
Grazie a una Convenzione che l’Università di
Siena ha stipulato con la Questura di Sie-
na, gli studenti non cittadini dell’Unione Eu-
ropea possono richiedere, entro 8 giorni dal-
l’ingresso in Italia, il primo rilascio del per-
messo di soggiorno direttamente agli uffici
dell’Università.
Gli studenti che partecipano a programmi
di mobilità internazionale (Programma So-
crates/Erasmus, accordi bilaterali, Program-
ma Alban, ecc.) devono rivolgersi all’Ufficio
Speciale per le Relazioni Internazionali (Via
San Vigilio, 6).
Gli studenti stranieri iscritti ai corsi di studio,
ai master e ai dottorati di ricerca dell’Univer-
sità di Siena devono invece fare riferimento
all’Ufficio Affari Generali Studenti – Settore
Studenti Stranieri (Via Sallustio Bandini, 25).
Gli studenti cittadini di Paesi dell’Unione Eu-
ropea che soggiornano in Italia per un pe-

riodo superiore a 90 giorni consecutivi devono
richiedere la Carta di Soggiorno dopo essersi
iscritti all’Università di Siena. In questo caso è
necessario rivolgersi alla Questura di Siena –
Ufficio Immigrazione, piazza Jacopo della Quer-
cia (vicino al Duomo). 
Per maggiori informazioni puoi contattare anche
il Front Office dell’ateneo.

AACCCCOOGGLLIIEENNZZAA  SSTTUUDDEENNTTII  DDIISSAABBIILLII
Se sei uno studente o una studentessa con di-
sabilità  puoi rivolgerti all’Ufficio Accoglienza Di-
sabili che sarà al tuo fianco sia nel percorso di
immatricolazione sia durante la tua permanen-
za all’università, consentendoti una vera inclu-
sione nella vita del nostro Ateneo. 
L’ufficio si trova al primo piano del Rettorato,
in via Banchi di Sotto 55, puoi contattarlo allo
0577/232362 o allo 0577/232250, oppure
scrivendo una e-mail a uffdisabili@unisi.it . L’Uf-
ficio ha una sede anche ad Arezzo, in viale Cit-
tadini (Pionta), tel. 0575/926255, e-mail uff-
disabiliarezzo@unisi.it. 
L’ufficio, attraverso  tutor specializzati e studen-
ti volontari, potrà fornirti  specifici servizi di tra-
sporto, accompagnamento e consulenza per
eventuali ausili didattici,  affinchè tu possa par-
tecipare a pieno alle attività didattiche.
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OOLLTTRREE  LLOO  SSTTUUDDIIOO::  
TTEEMMPPOO  LLIIBBEERROO  AALLLL’’UUNNIIVVEERRSSIITTÀÀ
LLee  aattttiivviittàà  ccuullttuurraallii
L’Università, per gli scopi educativi e scien-
tifici che si propone, è un microcosmo nel
quale le persone non solo apprendono, in-
segnano, ricercano, ma vivono al suo inter-
no svolgendo un ruolo attivo nel raggiungi-
mento di obiettivi e nella realizzazione di pro-
getti comuni.
In particolare l’Ateneo senese si impegna
ad avvicinare sempre più la comunità ac-
cademica al mondo dell’arte, dello spetta-
colo e della cultura in senso lato, attraver-
so un’ampia offerta di attività rivolte agli stu-
denti studenti, la cui fruizione è parte inte-
grante dell’attività didattica, suo strumen-
to di attuazione e approfondimento.
Ti sarà così data la possibilità di affianca-
re alla conoscenza specifica delle tue aree
di studio una preparazione che includa tut-
te le espressioni artistiche, affinché gli an-
ni dell’Università possano essere una pre-
ziosa occasione di formazione personale e
non solo professionale.
Questo obiettivo viene perseguito attraver-
so un’ampia offerta di attività culturali dal
teatro alla musica, dalle arti figurative alla

danza o al cinema.
L’Università di Siena articola le attività cultu-
rali per gli studenti in un doppio circuito di of-
ferta e di produzione di eventi. Oltre alla pro-
posta di spettacoli e concerti, alcuni dei quali
realizzati in  collaborazione con le altre Istitu-
zioni cittadine, l’Ateneo promuove infatti produ-
zioni artistiche originali che abbiano l’impre-
scindibile requisito della qualità culturale. Po-
trai quindi assistere a numerosi spettacoli, ma
avrai anche l’opportunità di essere protagoni-
sta delle attività stabili del Coro d’Ateneo e dei
Cantieri teatrali. 
Potrai inoltre proporre e realizzare i tuoi proget-
ti artistici con il supporto logistico e organiz-
zativo dell’Università, attraverso il festival “Spa-
zi in cerca d’autore”.
Il calendario delle manifestazioni in program-
ma per l’anno accademico 2006/2007 sarà di-
sponibile da settembre.

Per informazioni: 
Tel 0577 232172/347
e-mail: uffcultura@unisi.it

LLaa  rraaddiioo  dd''AAtteenneeoo
Primo esempio di “college radio” in Italia, FFaaccooll--
ttàà  ddii  FFrreeqquueennzzaa, la radio dell’Università di Sie-
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na, è dal 2000 l’emittente radiofonica del-
la comunità accademica e trasmette via ete-
re (sui 99.4 fm) e in streaming sul web all’in-
dirizzo www.facoltadifrequenza.it. 
Oltre 400 studenti in questi anni si sono al-
ternati ai microfoni e al mixer degli studi ra-
diofonici, situati nel palazzo del Rettorato. Al-
le trasmissioni collaborano anche docenti
e dipendenti dell’ateneo. Nel palinsesto tro-
vano spazio le notizie di servizio, gli eventi
dell’ateneo, l’informazione locale, nazionale
e dal mondo. FdF, come radio “di parola”, sa
offrire approfondimenti sul mondo della cul-
tura e della scienza, sui grandi fenomeni del-
l’attualità. Ma protagonista è anche la musi-
ca, con incursioni in tutti i generi. Studenti
di tutte le facoltà possono collaborare al-
l’attività della radio, impegnandosi come
redattori, autori, tecnici, speaker. Per contat-
tare Facoltà di Frequenza puoi telefonare al-
lo 0577 232273 o scrivere una e-mail a ra-
dio@unisi.it.

SSppoorrtt
Dopo tanto esercizio mentale, passiamo al-
l’attività fisica. Ogni anno, da ottobre a mag-
gio puoi partecipare a corsi gratuiti (o a ta-
riffa ridotta) di varie discipline (basket, cal-

cio, volley, rugby, judo, pesi, scherma, tennis, ae-
robica) organizzati dall’Università di Siena, in
collaborazione con l’Ardsu e il Cus, il Centro Uni-
versitario Sportivo Senese. Per partecipare a
queste iniziative devi procurarti il tesserino
Dsu/Cus, rivolgendoti allo sportello Servizi e Re-
lazioni con gli studenti dell’Ardsu (in via Ma-
scagni 53 a Siena, in via Laschi 26 ad Arezzo). 
Con il tesserino Dsu/Cus puoi anche ottenere
sconti sugli ingressi a piscine e palestre e puoi
utilizzare spazi attrezzati per allenarti. Il Cus ti
dà anche la possibilità di fare sport a livello ago-
nistico e di partecipare a campionati nazionali
con le squadre di basket e pallavolo. La sede del
Cus è in via Banchi 3 (zona Acquacalda), tel.
0577 52341/54114.

OOLLTTRREE  LLOO  SSTTUUDDIIOO::  
TTEEMMPPOO  LLIIBBEERROO  IINN  CCIITTTTÀÀ  EE  DDIINNTTOORRNNII
In una città densamente popolata da studenti e
docenti, ricca di storia e sapere come Siena, so-
no numerose le occasioni culturali, così come le
opportunità di puro svago. Le iniziative orga-
nizzate nel corso dell’anno sono molteplici e
tali da soddisfare davvero tutti i gusti. 

IIll  PPaalliioo  ee  llee  ccoonnttrraaddee
Il Palio è la principale manifestazione storica che
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tteezzzzaa per vedere o rivedere alcuni film usciti du-
rante l’inverno che vengono riproposti all’aper-
to, nell’anfiteatro della Fortezza Medicea. Da
non trascurare inoltre le rassegne cinematogra-
fiche – gratuite – organizzate durante il periodo
invernale dagli studenti della Facoltà di Lette-
re e Filosofia. 

A Siena ci sono inoltre numerosi cinema, con
programmazioni che vanno dal cinema commer-
ciale a quello d’autore (Moderno, Impero, Fiam-
ma, Odeon, Metropolitan). 
Per le programmazioni da “cinefili” ci sono an-
che queste sale:

Cineforum
Ha una sala da poche decine di posti e spesso
propone film difficili da vedere nei grandi cir-
cuiti o premiati nei più importanti festival in-
ternazionali. Organizza anche cicli di proiezioni
a tema.

Nuovo Pendola
Propone spesso film d’autore o che hanno par-
tecipato ai principali festival internazionali. Ospi-
ta le proiezioni delle manifestazioni cinemato-
grafiche senesi e ha una programmazione di film
in lingua originale.  

due volte all’anno (il 2 luglio e il 16 agosto)
anima le vie di Siena e la centrale piazza del
Campo. A sfidarsi nelle due carriere (le cor-
se dei cavalli) per aggiudicarsi il Palio, il drap-
pellone dipinto che viene dato in premio ai
vincitori, sono ogni volta dieci delle diciasset-
te contrade in cui è divisa la città. Nei giorni
che precedono il Palio strade e piazze citta-
dine si riempiono di bandiere, luci e cene pro-
piziatorie, mentre dopo la gara la gioia esplo-
de nella contrada vincitrice. 
Se vuoi avere maggiori informazioni sul Pa-
lio, visita il sito del comune di Siena www.co-
mune.siena.it oppure il sito del Magistrato
delle contrade o anche i siti delle contrade.

CCiinneemmaa
L’inizio dell’anno accademico (ottobre) coin-
cide con i giorni del TTeerrrree  ddii  SSiieennaa  FFiillmm  FFee--
ssttiivvaall, rassegna di cinema comico diretto da
Carlo Verdone. Novembre tempo di corti (ci-
nematograficamente parlando, s’intende) e
VViissiioonnaarriiaa, festival di cinema breve, assie-
me all’IInntteerrnnaattiioonnaall  SShhoorrtt  FFiillmm  FFeessttiivvaall (fine
novembre) costituisce uno dei più prestigio-
si festival di cinema corto italiano. Sempre
per le rassegne, chi rimane in città fino al-
l’estate può approfittarne del CCiinneemmaa  iinn  FFoorr--
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Vista la particolarità di questi due cinema,
l’Ardsu distribuisce buoni d’ingresso a prez-
zo ridotto per assistere alla normale program-
mazione e concede rimborsi parziali sugli ab-
bonamenti per i cicli di film.

TTeeaattrroo
La stagione teatrale si inaugura a dicem-
bre e si svolge prevalentemente tra il tea-
tro dei Rozzi, gioiello dell’architettura otto-
centesca, e il teatro dei Rinnovati, all’inter-
no del Palazzo Pubblico. Ricorda che l’Ardsu
concede ogni anno rimborsi parziali agli stu-
denti che si abbonano alle stagioni teatrali
dei Rozzi e dei Rinnovati.

FFeessttiivvaall  mmuussiiccaallii  ee  ccoonncceerrttii
A Siena hanno sede alcune prestigiose scuo-
le di musica che organizzano corsi per vari
livelli e per generi musicali diversi. 
Una delle istituzioni più importanti è certa-
mente l’AAccccaaddeemmiiaa  mmuussiiccaallee  CChhiiggiiaannaa (via
di Città 89), che organizza corsi di perfezio-
namento per i principali strumenti musica-
li, invitando come docenti artisti di fama in-
ternazionale. La Chigiana ha, dal 1923, una
stagione invernale di concerti intitolata “Mi-
cat in vertice”, dal motto della famiglia Chi-

gi. Dal 1939, inoltre, organizza il festival estivo
“Settimana musicale senese” e l’“Estate musi-
cale Chigiana”, durante la quale si esibiscono
gli allievi della scuola. Se ti abboni alla stagio-
ne musicale dell’Accademia, puoi richiedere
all’Ardsu il rimborso parziale della spesa.
Altra istituzione musicale senese è SSiieennaa  JJaazzzz,
un’associazione culturale senza scopo di lucro
che si occupa di didattica, produzione e ricer-
ca musicale. 
La sede del Siena Jazz è all’interno della Fortez-
za Medicea, dove vengono organizzati corsi di
tutti i livelli. L’associazione organizza la rasse-
gna del jazz italiano “Città di Siena”, con l’invi-
to di alcuni musicisti internazionali e la valoriz-
zazione di giovani neo-professionisti e neo-diplo-
mati del nostro Paese, oltre a numerose “Atti-
vità musicali collaterali ai corsi”, tra le quali jam
session in contrada e l’Enoteca jazz club, con
l’intento di valorizzare i giovani studenti e proiet-
tarli subito verso la concertistica.

A fine agosto si svolge inoltre LLaa  cciittttàà  aarroommaattii--
ccaa, il festival organizzato da Mauro Pagani, ex
PFM, nato con l'intento di offrire appuntamen-
ti unici e irripetibili unendo sul palcoscenico di
Piazza del Campo artisti che seguono percorsi
musicali diversi.
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II  MMuusseeii
Siena conta numerosi musei, tra i quali spic-
cano per fama internazionale il Museo civi-
co (in Palazzo Pubblico) con la Maestà di Si-
mone Martini e il celebre affresco degli ef-
fetti del Buongoverno di Ambrogio Lorenzet-
ti. Altra istituzione museale è il Santa Maria
della Scala (davanti al Duomo), che ospita im-
portanti collezioni archeologiche e stupende
sale e cappelle affrescate. 
Periodicamente è sede di mostre di interesse
nazionale. Importante è la Fondazione Mu-
sei Senesi che ne riunisce 31 in un percorso
che offre al visitatore una testimonianza esclu-
siva dell’identità culturale senese. 
Particolare importanza è rappresentata dal-
l’Accademia delle Scienze di Siena, detta dei
“Fisiocritici” considerata una delle società
culturali più famose d'Europa. Importanti mo-
stre vengono allestite al Centro d’arte con-
temporanea Palazzo delle Papesse, in via
di Città.

LLoo  ssvvaaggoo
Per ogni studente universitario, la sera rap-
presenta il momento in cui rilassarsi dopo
una giornata di studio e lezioni. Certo, Siena
non è una metropoli e le possibilità offerte

sono proporzionate alle sue dimensioni. 
Se ti piacciono i pub, nel centro della città puoi
trovarne molti, da quelli più esotici a quelli più inter-
nazionali. Numerosi anche i bar low cost nelle vie
del centro, punti fermi degli studenti spiantati.
Anche le discoteche stanno lievitando, in periferia
e fuori città. Per raggiungerle dovrai organizzarti, ma
spesso hanno un servizio di navette gratuite. 
Attiva da oltre un decennio, La Corte dei Miracoli,
Centro di Culture Contemporanee, è il circuito alter-
nativo dove si esibiscono gruppi teatrali e musica-
li di ogni provenienza, anche internazionale. 
La Corte organizza inoltre corsi gratuiti di ita-
liano per stranieri, corsi di teatro, di danza in-
diana e del ventre, corsi di informatizzazione
di base, di musica, di capoeira e molto altro. 

IIll  tteerrrriittoorriioo
Ciò che rende Siena una città veramente unica
in cui studiare è il legame con il territorio che la
circonda e che essa ha saputo preservare: un gran-
de mare di boschi, campi coltivati, casali sulla ci-
ma di dolci colline. 
La provincia di Siena vanta tre città, Siena, Pien-
za e San Gimignano, il cui centro storico è stato
dichiarato patrimonio dell'umanità dall'UNESCO,
un riconoscimento che, l’anno scorso, è stato as-
segnato all’intera Val d’Orcia.
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Bici, auto, pullman: questi sono i mezzi per
esplorare il territorio, ma se desideri cono-
scere le terre di Siena con un mezzo di traspor-
to romanticamente rétro, allora salta su litto-
rine d’epoca e treni speciali a vapore che col-
legano i borghi sperduti delle Crete Senesi.
Per ulteriori informazioni consulta il sito del-
l’APT (Azienda Promozione Turismo): www.ter-
resiena.it.

BBeenneesssseerree
Nel territorio senese, oltre che accrescere
e fortificare lo spirito, è possibile anche pren-
dersi cura del proprio corpo. Sono numero-
si infatti i centri benessere e le terme, co-
me le Terme di Rapolano, le Terme di Chian-
ciano, i Bagni di San Filippo nel sud della pro-
vincia e le Terme di Petriolo, quasi in terri-
torio grossetano.

IInnffoorrmmaazziioonnii  ee  iinnddiirriizzzzii  uuttiillii
Azienda Regionale per il Diritto 
allo Studio Universitario
Via Mascagni, 53
Tel. 0577 292000

Sportello Servizi e Relazioni con gli Studenti
Via Mascagni, 53

Tel. 0577 292839
orario: dal lunedì al venerdì ore 10/13
martedì e giovedì anche ore 15/17
E-mail: infostudenti@dsu.siena.it

C.U.S. - Centro Universitario Sportivo Senese
Via Banchi, 3 
Tel. 0577 52341/54114
Fax 0577 52324

Azienda Promozione Turistica
Piazza del Campo, 56
Tel. 0577 280551

TRASPORTI
Ferrovie dello stato FF.SS.
Piazzale F.lli Rosselli, 7
Call center Trenitalia 892021 

TRA.IN - Autolinee
SS. 73 Levante, 23 - Loc. Due Ponti
Tel. 0577 204111, 204225
Biglietteria sottopassaggio Lizza
Biglietteria Stazione FF.SS.
Tel. 0577 204228

Radio-Taxi
Tel. 0577 49222
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CCIINNEEMMAA
Cineforum Siena
Piazza dell’Abbadia, 6
Tel. 0577 283044

Fiamma
Via Pantaneto, 141
Tel. 284503

Nuovo Pendola
Via S. Quirico,13
Tel. 0577 43012

Odeon
Via Banchi di Sopra, 31
Tel. 0577 42976

Impero
Viale V. Emanuele, 14
Tel 0577 48260

Moderno
Via Calzoleria, 44
Tel. 0577 289201

Metropolitan
Piazza Matteotti, 17
Tel. 0577 226474

TTEEAATTRRII
Teatro dei Rinnovati
Palazzo Comunale - Piazza del Campo
Tel. 0577 292265/6

Teatro dei Rozzi
Piazza Indipendenza, 15
Tel. 0577 46960

LLIIBBRREERRIIEE
Feltrinelli
Via Banchi di Sopra, 54
Tel. 0577 271104

Fumetteria Nuvole di China
Via Calzoleria, 21
Tel. 0577 282343

Ticci
Via delle Terme, 5/7
Tel. 0577 280010

L.U.S.
Via S. Bandini, 17
Tel. 0577 46066

Mondadori
Piazza A. Gramsci, 22

38 39



Palestra Virtus
Via A. Vivaldi, 28
Tel. 0577 221055

Club Ippico Senese
Loc. Pian del Lago
Tel. 0577 318267

Tennis Campansi
Via Campansi, 18
Tel. 0577 270560

OOSSPPEEDDAALLEE  EE  SSTTRRUUTTTTUURREE  SSAANNIITTAARRIIEE
Azienda Ospedaliera Senese
Policlinico Le Scotte
Viale M. Bracci, 16
Tel. 0577 585111 - 800354529

Assistenza sanitaria - Ufficio Anagrafe Assistiti
Via Pian d’Ovile, 11
Tel. 0577 585987- 800354529

Consultorio per adolescenti
Piazza G. Matteotti, 14
Tel. 0577 48072

MMUUSSEEII
Museo Civico

Tel. 0577 281658

Einaudi
Via Pantaneto, 66
Tel. 0577 49356

Libreria Scientifica
Via S. Agata, 24 
Tel. 0577 284403
Via O. Lizzadri, 41 
Tel. 0577 334047

Senese
Via di Città, 62/64/66
Tel. 0577 280845

IIMMPPIIAANNTTII  SSPPOORRTTIIVVII
Centro Universitario Sportivo
Via L. Banchi, 3
Tel. 0577 594114-52341

Piscina Comunale
Loc. Acquacalda
Tel. 0577 52667

Piscina Comunale
Piazza G. Amendola
Tel. 0577 47496
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VVIIVVEERREE  AA  AARREEZZZZOO
Arezzo è una città tranquilla dove puoi studia-
re e, allo stesso tempo, divertirti. Qui si trova l’o-
pera più vasta di Piero della Francesca, il ciclo
di affreschi della “Leggenda della vera croce”.
Arezzo è legata alla storia e alle proprie tradizio-
ni, promuove eventi come la Fiera dell’Antiqua-
riato e la Giostra del Saracino e vi si organizza-
no manifestazioni che potranno offrirti momen-
ti di svago.

EEvveennttii
Chi studia ad Arezzo scopre presto la vocazio-
ne musicale della città. 
Durante AArreezzzzoo  WWaavvee, il festival rock che si svol-
ge nel mese di luglio e dura sei giorni, potrai
assistere a decine di concerti. La manifesta-
zione si svolge in vari punti della città. 
Un palco è allestito anche all’interno del cam-
pus universitario, nel parterre del Pionta, a po-
chi passi dalle aule. Qui i concerti iniziano la mat-
tina alle dieci e si concludono nel tardo pome-
riggio. E il divertimento continua anche con i con-
certi di musica classica, il teatro, il cabaret e
gli altri appuntamenti proposti dal festival.

FFoollkklloorree
Atmosfere particolari si vivono due volte l’anno

Piazza del Campo, 1
Tel. 0577 41169

Santa Maria della Scala
Piazza del Duomo, 2
Tel. 0577 224811

Museo Archeologico
Piazza del Duomo, 2
Tel. 0577 49153

Centro Esposizione d’Arte
Contemporanea
(Palazzo delle Papesse)
Via di Città, 126
Tel. 0577 22071

Pinacoteca Nazionale
Via S. Pietro, 29
Tel. 0577 281161
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nendo la programmazione invernale e i film d’es-
sai.
Per questo cinema l’Ardsu distribuisce buoni
d’ingresso a prezzi ridotti. I film di nuova usci-
ta si possono vedere anche al cinema "Politea-
ma" (Via D’Arezzo, 4).

TTeeaattrroo
La città, negli ultimi anni, ha ospitato anche “Arez-
zo Festival”, la rassegna dedicata al teatro uni-
versitario che porta in scena le compagnie de-
gli atenei di tutto il mondo.

II  mmuusseeii
Se ami l’arte e studi ad Arezzo, approfittane per
visitare i musei della città. Presso il museo ar-
cheologico "Mecenate" (via Margaritone, 10) so-
no raccolti reperti archeologici etruschi, greci
e romani appartenenti a collezioni private. Scul-
ture di epoca romana, medievale e rinascimen-
tale, collezioni di armi e monete antiche e col-
lezioni di maioliche si possono ammirare al mu-
seo d’Arte Medievale e Moderna (via San Loren-
tino, 8). 
Di particolare interesse il museo di Casa Vasa-
ri (via XX settembre, 55) e la Cappella Bacci, che
ospita gli affreschi di Piero della Francesca (nel-
la Basilica di S. Francesco).

con la Giostra del Saracino, il torneo caval-
leresco che si svolge a giugno e a settem-
bre in piazza Grande e nel quale si sfidano
i quattro quartieri cittadini, Porta del Foro,
Porta Crucifera, Porta Santo Spirito e Porta
Sant’Andrea. Il quartiere vincitore si aggiudi-
ca la Lancia d’Oro. La vita dei quartieri si ani-
ma già alcuni giorni prima della Giostra, con
cene propiziatorie e serate danzanti. Per in-
formazioni visita il sito:
www.giostradelsaracino.arezzo.it.

FFiieerraa
Arezzo offre una delle fiere dell’antiquaria-
to più importanti d’Italia. Si svolge il primo fi-
ne settimana di ogni mese ed è allestita nel-
le strade del centro storico. Se sei appas-
sionato di fiere, mercati e oggetti d’arte, una
visita all’esposizione può essere un’espe-
rienza interessante. 

CCiinneemmaa
A poca distanza dal centro storico si trova
la multisala “Europlex - Cinema Italia” (Via
Turati, 2) . È all’interno di un centro commer-
ciale e dispone di otto sale. In città c’è la mul-
tisala "Eden" (via  A. Guadagnoli 2), che re-
sta aperta anche durante l’estate ripropo-
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AArreezzzzoo  ddii  nnoottttee
Tanti pub e numerose discoteche, nelle ore
serali le occasioni di svago non mancano.
Se ti piacciono i locali dove si suona musi-
ca dal vivo puoi trascorrere serate diverten-
ti in pub e disco-pub in città e fuori. 
Ad Arezzo e nei dintorni ci sono inoltre disco-
teche, alcune delle quali durante l’estate so-
no all’aperto.

IIll  tteerrrriittoorriioo
La provincia di Arezzo comprende quattro val-
late e ognuna presenta caratteristiche da
scoprire. Se ti piace la natura puoi fare un’e-
scursione nel parco nazionale delle Foreste
Casentinesi; se invece preferisci le città d’ar-
te puoi visitare Cortona, in Valdichiana, che
ha dato i natali al pittore Luca Signorelli. Il fil
rouge della pittura porta in Valtiberina, a San-
sepolcro e a Monterchi dove ci sono alcuni
capolavori di Piero della Francesca, mentre
in Valdarno si possono visitare le città di Mon-
tevarchi e San Giovanni Valdarno (quest’ul-
tima ha dato i natali a Masaccio).

IInnffoorrmmaazziioonnii  ee  iinnddiirriizzzzii  uuttiillii
Azienda Regionale per il 
Diritto allo Studio Universitario
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Via Laschi, 26
Tel. 0575 35981- Fax 0575 3598210

Agenzia per il turismo
Piazza Risorgimento, 116
Tel. 0575 23952

Informagiovani
Piazza G. Monaco, 2
Tel. 0575 377868

RREESSIIDDEENNZZEE  UUNNIIVVEERRSSIITTAARRIIEE
Via G. Laschi, 24 - Arezzo
Tel. 0575 35981

Via Vetri vecchi, 34 - San Giovanni Valdarno
Tel. 800 961930

BBIIBBLLIIOOTTEECCHHEE  
EE  CCEENNTTRRII  DDII  DDOOCCUUMMEENNTTAAZZIIOONNEE
Istituzione Biblioteca Città di Arezzo
Via dei Pileati, 8
Tel. 0575 22849

Centro di Documentazione Città di Arezzo
Via Masaccio, 6
Tel. 0575 902488

Accademia Petrarca di Lettere, arti e scienze
Via degli Albergotti, 2



Tel. 0575 24700

TTRRAASSPPOORRTTII  
ATAM
Ufficio Clienti
Via Setteponti, 66 
Tel. 800 381730, 0575 382647

Stazione ferroviaria
Piazza della Repubblica 
Call Center Trenitalia 892021 

LFI - Autolinee
Via G. Monaco, 37 
Call Center 800 115605

Radio Taxi
Piazza Stazione ferroviaria
Ospedale S. Donato
Tel. 0575 382626

CCIINNEEMMAA
Corso
Corso Italia, 115
Tel. 0575 24883

Eden
Via A. Guadagnoli, 2
Tel. 0575 353364
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Europlex – Cinema Italia
Via Turati, 2
Tel. 0575 334300/01/02

Cinema Teatro Politeama
Via D’Arezzo, 4
Tel. 0575 24301

TTEEAATTRRII
Teatro Petrarca 
Via G. Monaco
Tel. 0575 23975

Teatro Comunale della Bicchieraia
Via della Bicchieraia, 32
Tel. 0575 377505

LLIIBBRREERRIIEE
Il Viaggiatore Immaginario
Piazza Risorgimento, 18
Tel. 0575 370476 

Nuova Libreria Mori 
Via Roma, 24
Tel. 0575 24687 

Libreria Mondadori
Corso Italia 193
Tel. 0575 1822454



MMUUSSEEII
Anfiteatro Romano e Museo Archeologico 
“G. C. Mecenate”
Via Margaritone, 10 
Tel. e Fax 0575 20882

Museo Statale d’Arte Medievale e Moderna
Via S. Lorentino, 8 
Tel. 0575 409050

Museo Diocesano
Piazzetta dietro il Duomo, 13  
Tel. 0575 23991

Casa Museo di Ivan Bruschi
Corso Italia, 14 
Tel. 0575 354126

Affreschi di Piero della Francesca 
(Cappella Bacci) 
Basilica di S. Francesco
Piazza S. Francesco 
Ufficio prenotazioni 
Tel. 0575 299071

Casa Vasari
Via XX settembre, 55
Tel. 0575 409040

Libreria Universitaria Leggere
Viale Cittadini, 21
Tel 0575 1822593

Libreria Paoline
Via Garibaldi, 114
0575 295182

IIMMPPIIAANNTTII  SSPPOORRTTIIVVII
Piscina Comunale 
Viale A. Gramsci, 1 
Tel. 0575 353315

Palazzetto S. Lorentino
Via della Palestra
Tel. 0575 23791

Palasport Le Caselle
Via C. Golgi - Zona Fiorentina 
Tel. 0575 382703

Palazzetto Maccagnolo
Via J. Cook 
Tel. 0575 911332 

OOSSPPEEDDAALLEE
Ospedale San Donato
Via P. Nenni, 20
Tel 0575 2551
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li, come il Museo virtuale “Oltre i Confini”, il
museo online (www.comune.grosseto.it/museo-
virtuale) che illustra le vicende, i cambiamenti
ed i valori del territorio, assicurando un’espe-
rienza multisensoriale e multimediale di sicuro
effetto. Il museo si trova all’interno del Casse-
ro senese.
Il territorio grossetano è ricco di reperti archeo-
logici dalla preistoria alla tarda antichità e in par-
ticolare etruschi e romani. Molti sono raccolti
nel Museo Archeologico e d’Arte della Marem-
ma che ha sede nel Palazzo del Vecchio Tribu-
nale, in Piazza Baccarini 3.
Il Museo-Laboratorio del corso in Conservazio-
ne, Comunicazione e Gestione Beni Archeolo-
gici, situato all'interno dell'ex-convento delle Cla-
risse, dispone di 16 tavole che ripercorrono la
storia della città di Grosseto dalla Preistoria fi-
no ai giorni nostri e mettono in luce le tecni-
che costruttive e di modifica del territorio per
ogni epoca. La bacheca contiene esempi di ma-
teriali e strumenti per la ricerca, conservazio-
ne e gestione dei reperti archeologici. 

Come ogni città toscana che si rispetti, anche
Grosseto ha la sua cinta muraria: le Mura Me-
dicee furono erette durante XVI secolo sulla
prima cinta risalente alla fine del X secolo.

VVIIVVEERREE  AA  GGRROOSSSSEETTOO
Grosseto è una città giovane che sta en-
trando velocemente tra il novero delle sedi
universitarie più accoglienti e vive. La città è
inserita in un contesto naturalistico incan-
tevole, tra le montagne e il mare. A pochi chi-
lometri dal capoluogo maremmano si tro-
vano parchi naturali e riserve marine pro-
tette, oltre alle famose città del tufo come Pi-
tigliano, Sorano e Sovana. A nord di Gros-
seto si possono visitare gli scavi degli Etru-
schi di Roselle. Da Grosseto sono inoltre fa-
cilmente raggiungibili località di mare co-
me Marina di Grosseto, Castiglione della Pe-
scaia o Principina. 
Grosseto è un importante snodo ferroviario
della dorsale tirrenica e ciò assicura collega-
menti rapidi con le altre regioni. La disponi-
bilità di alloggi, gli impianti sportivi all’avan-
guardia, la rete di piste ciclabili che copre
l’intera area urbana e le infrastrutture tele-
matiche rendono Grosseto una città ideale
per vivere e studiare.

Da un punto di vista storico-artistico non
ha nulla da invidiare alle altre città toscane
e sta portando avanti molte soluzioni inno-
vative per la fruizione degli ambienti musea-
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Informazioni 0564 25215

Ferrovie dello Stato 
Call Center Trenitalia 892021
Aeroporto civile
Via Orcagna, 125
Tel. 0564 492779

LLIIBBRREERRIIEE
Chelli
Via Emilia, 78/80 
Tel. 0564 414468

Nuova Libreria 
Via dei Mille 6/a
Tel. 0564 22284

Popolare
Via Ricasoli,17
Tel. 0564 411868

Nazionale
Viale L. Ximenes, 6/7
Tel. 0564 415829

Signorelli Mondadori
Corso Carducci, 9
Tel. 0564 22329
Palomar

IInnffoorrmmaazziioonnii  ee  iinnddiirriizzzzii  uuttiillii
Segreteria studenti di Grosseto
Via Saffi, 17/c
orario dal lunedì al venerdì: 9 – 13.30; 
martedì e giovedì: 14.45 - 17
Tel. 0564 441240/41 - Fax 0564 441239 
E-mail: segreterie.grosseto@unisi.it
Comune di Grosseto
- centralino 0564 488111, numero verde
800547745
- relazioni con il pubblico 800-019431
- informagiovani 800-018799
- Carrefour Maremma 800-019799

Agenzia per il turismo
Via Monte Rosa, 206
Tel. 0564 462611, 
fax 0564 454606

BBIIBBLLIIOOTTEECCHHEE
Biblioteca Comunale Chelliana
Via Danimarca 11/H
Tel. 0564 458953

TTRRAASSPPOORRTTII
Autotrasporti R.A.M.A. 
Via Topazio, 12
centralino 0564 475111
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Corso Carducci, 67/B/C
tel. 0564 415824

IIMMPPIIAANNTTII  SSPPOORRTTIIVVII
Impianti Sportivi
Via Romania,2 
Tel. 0564 454511
Piscina Comunale
Via Lago di Varano
Tel. 0564 20392

Stadio Olimpico “Carlo Zecchini”
Tel. 0564 25567

Campo baseball
Via Einaudi
Viale della Repubblica, Tel. 0564 492419

Circoli tennis
Viale Cimabue, 80 Tel. 0564 493162
Via Australia, 1 Tel. 0564 453501
Via Manetti, 35 Tel.0564 21490
Via Bulgaria, 39  Tel. 0564 453797

OOSSPPEEDDAALLII
Ospedale della Misericordia 
Via Senese
Tel. 0564 485111 – 800 320651

Ospedale Pizzetti
Tel. 0564 485551
Guardia medica
Tel. 118

MMUUSSEEII
Museo archeologico e d’arte sacra della Ma-
remma
Piazza A. Baccarini, 3
Tel. 0564 488754

Museo Civico di Storia Naturale
Via Mazzini, 61
Tel. 0564 414701

Museo della Cultura Popolare Grossetana
Strada Corsini, 5
Tel. 0564 407098

Museo Virtuale “Oltre i confini” 
Cassero Senese
Tel. 0564 21164

MuseoLab
Ex Convento Clarisse 
Via Vinzeglio, 27
Tel. 0564 441205
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IINNDDIICCEE

• Vivi l’università e la città
• Vivere a Siena
• Cercare alloggio. Opportunità, costi,

indirizzi utili
• Mangiare: le mense universitarie
• Pensa alla salute: l’assistenza

sanitaria
• L’assistenza psicologica
• Permessi e carte di soggiorno per 

studenti stranieri
• Accoglienza studenti disabili
• Oltre lo studio: tempo libero al-

l’università
• Oltre lo studio: tempo libero in città

e dintorni
• Vivere a Arezzo
• Vivere a Grosseto
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